












E a ansiedade pela conclusão do mes-
trado une-se com a de ver outros dois 
livros nas livrarias. Em setembro, duran-
te a Bienal do Livro, Marcus autografará 
245 jogos lúdicos – para brincar como 
nossos pais brincavam e 120 dinâmicas 
de grupo – criatividade e o prazer de 
brincar, lançados pela editora WAK, que 
também publicou o quinto livro. E essas 
brincadeiras não têm hora nem momen-
to para acabar.

Caldeirão de livros
Professor de educação física do Santa Maria, Marcus Vinícius é autor de cinco livros e já se prepara 
para lançar mais dois. Recreação e psicomotricidade são os principais temas das obras

Com apenas seis anos de formado, o 
professor de educação física Mar-

cus Vinícius Nunes extrapolou o limite 
das salas de aulas e quadras de espor-
tes. 

Como uma brincadeira de criança, 
Marcus transformou suas ideias e con-
ceitos em livros. Aos 29 anos, é autor 
de cinco obras. Em setembro, lançará 
outras duas durante a Bienal do Livro, 
no Rio de Janeiro. 

Os temas dos livros são convergentes 
e sempre focam jogos, brincadeiras 
lúdicas e psicomotricidade. O primei-
ro filho nasceu em 2009: Caldeirão de 
recreação. A partir daí, o professor não 
parou mais e nas horas vagas concen-
trou-se para escrever novas obras. 

Em 2010, novamente ao lado de José 
Ricardo, Marcus lançou dois livros: 
Recriando a psicomotricidade e Jogos 
cantados. Em 2011, chegaram às livra-
rias Jogos recreativos – resgatando o 
prazer de jogar e 100 jogos psicomoto-
res – uma prática relacional na escola. 

Desde 2007, Marcus Vinícius leciona 
educação física no Colégio Santa Ma-
ria. Durante suas aulas, o professor co-
loca em prática os ensinamentos dos 
livros. 

“A recreação serve para socializar. Jo-
gar na aula de educação física significa 
apropriar-se da matemática pedagógi-
ca do jogo, ou seja, dividir o espaço 
e o material, somar as habilidades in-
dividuais ao coletivo, diminuir as difi-
culdades e multiplicar a boa vontade e 
o espírito de grupo”, explicou Marcus. 

Próxima meta: mestrado com 
diversão e samba

E em meio a tantas aulas e tantos li-
vros, Marcus Vinícius, também pro-
fessor universitário, ainda encontra 
tempo para se dedicar aos estudos. Em 
janeiro de 2012, concluirá o mestrado 
em ciências da educação na Univer-
sidade Politécnica e Artística do Para-
guai (UPAP). Os projetos de esportes e 
lazer da escola de samba Beija-Flor de 
Nilópolis - atual campeã do Carnaval 
do Rio de Janeiro – servem como te-
mas de estudo. 

Mais um livro para um
experiente escritor

E não é somente Marcus que é autor 
de livros. Carlos Alberto de Car-

valho, como já publicado no Espa-
ço Aberto na edição 18, de junho de 
2006, é o professor do Colégio Santa 
Maria mais experiente na arte de es-
crever livros.  Este ano, o professor de 
literatura da escolha há 13 anos lançou 
mais uma obra: Apolo e Ártemis – sol, 
força e sedução, pela editora Rovelle. 

Carioca, Carlos Alberto é formado em 
letras pela Universidade do Estado do 
Rio de Janeiro (Uerj) e possui doutora-
do em estudos de literatura pela Ponti-
fícia Universidade Católica do Rio de 
Janeiro (PUC-Rio). 
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